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STUDENTSKO NASELJE IVAN GORAN KOVAČIĆ 
I 

STUDENTSKO NASELJE TRSAT  

EPIDEMIOLOŠKE MJERE, UPUTE I PREPORUKE NAMIJENJENE KORISNICIMA 
SMJEŠTAJA U OBJEKTIMA SMJEŠTAJA STUDENTSKOG CENTRA RIJEKA, A VEZANO UZ 

EPIDEMIJU VIRUSA SARS-COV-2 
 

Akademska godina 2021./2022. 
 
Ovaj dokument napravljen je na temelju mjera, preporuka i uputa nadležnih pravnih osoba, a  
namijenjen je svim korisnicima smještaja u objektima smještaja Studentskog centra Rijeka: 
studentima, profesorima, nastavnom i nenastavnom osoblju, znanstvenicima i svim drugim gostima 
koji koriste uslugu smještaja u objektima smještaja Studentskog centra Rijeka.  
 
Dokument je podložan izmjenama uslijed promjena mjera, uputa i preporuka od nadležnih tijela 
Republike Hrvatske. Korisnici smještaja dužni su redovito pratiti sve izmjene i ažuriranja ovog 
dokumenta. 
 

Dragi gosti, unaprijed Vam se zahvaljujemo na razumijevanju te poštivanju svih 
epidemioloških mjera, uputa i preporuka koje možete vidjeti kako u nastavku teksta 

tako i u objektima smještaja Studentskog centra Rijeka! 
 

___________________________________________________________________________________________________________________ 
1. OPĆE EPIDEMIOLOŠKE MJERE, UPUTE I PREPORUKE U OBJEKTIMA SMJEŠTAJA 
STUDENTSKOG CENTRA RIJEKA  
 
 Korisnici smještaja dužni su u svim objektima smještaja Studentskog centra Rijeka nositi zaštitnu 

masku. Zaštitne maske obavezno se nose prilikom boravka korisnika smještaja u zajedničkim 
prostorima: hodnicima, stubištima, liftovima, učionicama, praonicama, zajedničkim čajnim 
kuhinjama, dnevnom boravku, zajedničkih sanitarnim čvorovima, kupaonicama itd. Nošenje 
zaštitne maske za vrijeme boravka u sobi nije obavezno. 

 Korisnici smještaja dužni su prilikom ulaska u objekt smještaja dezinficirati ruke odgovarajućim 
dezinfekcijskim sredstvom ili ih temeljito oprati. Za pranje ruku koristi se voda i tekući sapun. 
Kod pranja ruku potrebno je pridržavati se uputa za pravilno pranje ruku: 
https://www.hzjz.hr/sluzba-zdravstvena-ekologija/pravilno-pranje-ruku/ 
Za sušenje ruku preporučuje se koristiti papirnate ručnike za jednokratnu upotrebu koje je nakon 
korištenja potrebno baciti u kantu s poklopcem. 

 Korisnicima smještaja preporučuje se redovito pranje ruku i to ne samo prilikom ulaska u objekt 
smještaja, već i prije i nakon pripreme hrane, prije konzumacije jela, nakon konzumacije jela, prije 
korištenja toaleta, nakon korištenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon čišćenja, uvijek kada 
ruke izgledaju prljavo, nakon rukovanja ili kontakta sa drugom osobom odnosno što je češće 
moguće.  

 Korisnici smještaja dužni su u objektu smještaja održavati minimalan fizički razmak u odnosu na 
druge osobe od najmanje 1,5 metra (odnosno 2 metra ukoliko je moguće).  

 Korisnici smještaja mogu primati posjete sukladno odredbama Pravilnika o kućnom redu i 
disciplinskoj odgovornosti korisnika smještaja u objektima smještaja Studentskog centra Rijeka.  

 Korisnicima smještaja koji dijele sobu preporučuje se da pri boravku u sobi sa sustanarom 
održavaju fizički razmak.  

 U isto vrijeme u dizalima koji se nalaze u objektima smještaja može biti prisutna jedna osoba. 
 Nije dozvoljeno ulaziti u prostore u kojima ima toliko osoba da se ne može održavati preporučeni 

fizički razmak. 

https://www.hzjz.hr/sluzba-zdravstvena-ekologija/pravilno-pranje-ruku/
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 Preporučuje se kod kašljanja i kihanja prekriti usta i nos unutrašnjom stranom lakta ili 
papirnatom maramicom, a maramicu odmah baciti u kantu s poklopcem i oprati/dezinficirati 
ruke. Pri kašljanju i kihanju potrebno je okrenuti lice od drugih osoba. 

 Preporučuje se izbjegavati dodirivati oči, nos i usta, pogotovo kada ruke nisu oprane/ 
dezinficirane. 

 Korisnici smještaja dužni su poštivati te se redovito informirati o svim aktualnim preporukama, 
mjerama i uputama za sprječavanje širenja epidemije virusa SARS-CoV-2. Za informiranje je 
potrebno koristiti isključivo relevantne i provjerene izvore informacija.  

 Nije dozvoljeno korištenje studentskog doma za samoizolaciju.  
 Svi korisnici smještaja dužni su se pobrinuti da u smještajnoj jedinici u svakom trenutku imaju 

dovoljnu količinu sredstva za dezinfekciju ruku/sapuna, maramica (preporučuje se koristiti 
papirnate maramice za jednokratnu upotrebu), ručnika (preporučuje se koristiti papirnate 
ručnike za jednokratnu upotrebu), zaštitnih maski, termometar, sredstva za osobnu higijenu, 
sredstva za čišćenje i dezinfekciju smještajne jedinice, vreća za otpad itd.   

 Korisnici smještaja dužni su redovito vršiti osobnu higijenu kao i higijenu smještajne jedinice u 
kojoj borave. Pritom je vrlo važno voditi brigu o pojačanoj dezinfekciji češće dodirivanih površina 
u smještajnoj jedinici. 

 Preporučuje se izbjegavati bilo kakva okupljanja.  
 Zadržavanje u hodnicima i na stubištima potrebno je skratiti koliko je moguće.  
 Preporučuje se redovito, odnosno što češće prozračivanje prostora otvaranjem prozora.  
 DOMSKI INTERNET: korisnici smještaja sami se spajanju na domski Internet. U slučaju problema 

sa spajanjem, isti na raspolaganju imaju upute za spajanje koje se nalaze na web stranici 
Studentskog centra Rijeka pod Smještaj. 

 PRIJAVA KVAROVA: korisnici smještaja prijavu kvarova vrše online putem poveznice: 
https://ticket.scri.hr/  

 Recepcije objekata smještaja dostupne su putem telefona/mobitela ili uživo. Brojevi 
telefona/mobitela recepcija su: 
 Studentsko naselje Trsat: 051 584 544 ili 099 469 6296 
 Studentsko naselje Ivan Goran Kovačić: 051 672 422 ili 099 2653894 

 Komunikacija s upravom naselja može se vrši uživo ili putem poruka elektroničke pošte:  
 Studentsko naselje Trsat: dom@scri.hr   
 Studentsko naselje Ivan Goran Kovačić: drazen.vukelic@scri.uniri.hr 

 
___________________________________________________________________________________________________________________ 
2. EPIDEMIOLOŠKE MJERE, UPUTE I PREPORUKE PRILIKOM USELJENJA (CHECK-IN) U OBJEKTE 
SMJEŠTAJA STUDENTSKOG CENTRA RIJEKA  
 
U objekte smještaja nije dozvoljen ulaz za osobe: 
 kojima je propisana mjera samoizolacije; 
 koje nisu upoznate sa odredbama propisanim Zakonom o zaštiti pučanstva od zaraznih bolesti; 
 koje znaju da su bile u kontaktu sa osobom koja boluje od bolesti uzrokovane virusom SARS-CoV-

2; 
 koje imaju simptome bolesti uzrokovane virusom SARS-CoV-2;  
 koje su pozitivne na virus SARS-CoV-2; 
 koje ne poznaju i ne poštuju sve propisane preventivne mjere zaštite od zaraze virusom SARS-

CoV-2, kako one propisane od strane Studentskog centra Rijeka, tako i one propisane od strane 
drugih nadležnih pravnih osoba i institucija poput: Ministarstva znanosti i obrazovanja, 
Sveučilišta u Rijeci, Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, Ministarstva zdravstva itd. 

https://ticket.scri.hr/
mailto:dom@scri.hr
mailto:drazen.vukelic@scri.uniri.hr
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Kod useljenja korisnika smještaja preporučuje se da roditelji, prijatelji, poznanici itd. korisnika 
smještaja ne ulaze u objekt smještaja kako bi pomogli nositi stvari i sl. 
 
___________________________________________________________________________________________________________________ 
3. EPIDEMIOLOŠKE MJERE, UPUTE I PREPORUKE KOD KORIŠTENJA ZAJEDNIČKIH PROSTORA 
U OBJEKTIMA SMJEŠTAJA STUDENTSKOG CENTRA RIJEKA   
 

Studentsko naselje Ivan Goran Kovačić 

Zajednički 
prostor 

Epidemiološke mjere, upute i preporuke  

1. Praonica 
(objekt 1) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 1 
 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 

osoba u prostoru, nošenje zaštitne maske, dezinfekcija ruku 
 Napomena: prostor je otvoren svaki dan u vremenu od 00:00 do 24:00 sata. 

2. Učionica 
(objekt 5) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 10 
 Obaveze korisnika smještaja: svaki korisnik smještaja koristi stol za kojim 

sjedi sam, poštivanje odredbe o maksimalnom broju osoba u prostoru, 
održavanje minimalnog fizičkog razmaka, nošenje zaštitne maske osim kod 
sjedenja za radnim stolom, dezinfekcija ruku, nije dozvoljeno premještanje 
inventara i opreme 

 Napomena: prostor je otvoren svaki dan od 00:00 do 24:00 sata, uz pauzu od 
sat vremena od 07:00 do 08:00 sati.  

3. IT učionica 
(objekt 1) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 1 
 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 

osoba u prostoru, dezinfekcija ruku 

4. Kupaonice 
(svi objekti) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: broj je 
naznačen na vratima  

 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 
osoba u prostoru, održavanje minimalnog fizičkog razmaka, nošenje zaštitne 
maske, dezinfekcija ruku 

 Preporuke: pri sušenju ruku nakon pranja preporučuje se koristiti 
jednokratne papirnate ručnike koji se potom obavezno bacaju u kantu s 
poklopcem 

5. Sanitarni 
čvorovi (WC) 
(svi objekti) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: broj je 
naznačen na vratima  

 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 
osoba u prostoru, održavanje minimalnog fizičkog razmaka, nošenje zaštitne 
maske, dezinfekcija ruku  

 Preporuke: prije korištenja sanitarnog čvora preporučuje se dezinficirati WC 
školjku/dasku/tipku na vodokotliću itd. dezinficijensom na bazi alkohola, pri 
sušenju ruku nakon pranja preporučuje se koristiti jednokratne papirnate 
ručnike koji se potom obavezno bacaju u kantu s poklopcem 

6. Teretana 
(prostor uz 
objekt 1) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 2 
 Obaveze korisnika smještaja: rad ovog zajedničkog prostora organiziran je u 

skladu sa „Preporukom za treninge i športsko-rekreativne aktivnosti u 
zatvorenim športskim objektima“:  
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https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-za-
treninge-i-%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-
%C5%A1portskim-objektima.pdf 
U tom smislu korisnik teretane dužan je poštovati sve odluke, mjere, upute i 
preporuke koje se nalaze u navedenom dokumentu kao i u kućnom redu 
teretane. 

 Napomena: prostor je otvoren svaki dan u vremenu od 07:00 do 24:00 sata, 
uz pauzu od sat vremena od 13:00 do 14:00 sati.  

7. Čajne 
kuhinje 
(svi objekti) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: broj je 
naznačen  na vratima  

 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 
osoba u prostoru, održavanje minimalnog fizičkog razmaka, nošenje zaštitne 
maske, dezinfekcija ruku, pri korištenju čajne kuhinje preporučuje se 
koristiti čajnu kuhinju koja se nalazi na istom katu na kojem se nalazi i 
smještajna jedinica korisnika smještaja. 

 Preporuke: ne dijeliti obrok, čašu, šalicu, posuđu, pribor za jelo itd. s drugim 
osobama, ne ostavljati hranu u kuhinji, odnosno u hladnjaku, a ukoliko to nije 
moguće preporuka je pokvarljivu hranu staviti u hladnjak u vrećicu označenu 
imenom i prezimenom korisnika smještaja. 

8. Soba za 
gimnastiku 
(objekt 1) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 1 
 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 

osoba u prostoru, dezinfekcija ruku 

9. Veselica  
(objekt 1) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 4 
 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 

osoba u prostoru, održavanje minimalnog fizičkog razmaka, nošenje zaštitne 
maske, dezinfekcija ruku  

 

Studentsko naselje Trsat 

Zajednički 
prostor 

Epidemiološke mjere, upute i preporuke 

1. Praonica  
(paviljon 4) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 10 
 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 

osoba u prostoru, održavanje minimalnog fizičkog razmaka, nošenje zaštitne 
maske, dezinfekcija ruku. 

 Napomena: prostor je otvoren svaki dan u vremenu od 00:00 do 24:00 sata. 

2. Biciklarnici  
(paviljoni 1 i 2) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 10 
 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 

osoba u prostoru, održavanje minimalnog fizičkog razmaka, nošenje zaštitne 
maske, dezinfekcija ruku, nije dozvoljeno premještanje inventara i opreme. 

 Napomena: prostor je otvoren svaki dan u vremenu od 00:00 do 24:00 sata, 
uz pauzu od sat vremena. 

3. Dnevni 
boravci za 
studente  
(paviljoni 1 i 4) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru dnevnog 
boravka u paviljonu 1: 10  

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru dnevnog 
boravka u paviljonu 4: 8 

https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-za-treninge-i-%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-%C5%A1portskim-objektima.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-za-treninge-i-%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-%C5%A1portskim-objektima.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-za-treninge-i-%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-%C5%A1portskim-objektima.pdf
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 Obaveze korisnika smještaja: poštivanje odredbe o maksimalnom broju 
osoba u prostoru, održavanje minimalnog fizičkog razmaka, nošenje zaštitne 
maske, dezinfekcija ruku, nije dozvoljeno premještanje inventara i opreme 

 Napomene: dnevni boravak u paviljonu 1 je otvoren svaki dan u vremenu od 
00:00 do 24:00 sata, uz pauzu od sat vremena; dnevni boravak u paviljonu 4 
je otvoren svaki dan u vremenu od 07:00 do 22:00 sata, uz pauzu od sat 
vremena 

4. IT Učionica  
(paviljon 2) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 62 (24 
korisnika u dijelu učionice za korisnike smještaja iz paviljona 1, 20 korisnika 
u dijelu učionice za korisnike smještaja iz paviljona 2 i 18 korisnika u dijelu 
učionice za korisnike smještaja iz paviljona 4) 

 Obaveze korisnika smještaja: svaki korisnik smještaja koristi stol za kojim 
sjedi sam, svaki korisnik smještaja koristi isključivo onaj dio učionice koji je 
namijenjen korisnicima smještaja iz paviljona u kojem boravi, poštivanje 
odredbe o maksimalnom broju osoba u prostoru, održavanje minimalnog 
fizičkog razmaka, nošenje zaštitne maske osim kod sjedenja za radnim 
stolom, dezinfekcija ruku, nije dozvoljeno premještanje inventara i opreme 

 Napomena: prostor je otvoren svaki dan od 00:00 do 24:00 sata, uz pauzu od 
sat vremena od 07:00 do 08:00 sati. 

5. Teretana  
(paviljon 1) 

 Maksimalan broj osoba koje u isto vrijeme mogu biti u prostoru: 11 
 Obaveze korisnika smještaja: rad ovog zajedničkog prostora organiziran je u 

skladu sa Preporukom za treninge i športsko-rekreativne aktivnosti u 
zatvorenim športskim objektima: https://www.hzjz.hr/wp-
content/uploads/2020/03/Preporuka-za-treninge-i-
%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-
%C5%A1portskim-objektima.pdf  
U tom smislu korisnik teretane dužan je poštivati sve odluke, mjere, upute i 
preporuke koje se nalaze u navedenom dokumentu kao i u kućnom redu 
teretane. 

 Napomena: prostor je otvoren od ponedjeljka do nedjelje u vremenu od 
07:00 do 21:00 sati uz pauzu od sat vremena. Od ponedjeljka do petka pauza 
je u vremenu od 13:00 do 14:00 sati, a subotom i nedjeljom od 11:00 do 12:00 
sati. 

 
_________________________________________________________________________________________________________________ 
4. POSTUPCI S KORISNICIMA SMJEŠTAJA KOD KOJIH SU SE POJAVILI SIMPTOMI KOJI MOGU 
UPUĆIVATI NA BOLEST COVID-19, KOJIMA JE IZREČENA MJERA SAMOIZOLACIJE ILI IM JE 
POTVRĐENA ZARAZA VIRUSOM SARS-COV-2 
 
Korisniku smještaja koji: 

 ima simptome koji mogu upućivati na bolest COVID-19 ili 
 kojemu je izrečena mjera samoizolacije ili 
 kojemu je potvrđena zaraza virusom SARS-CoV-2 

nije dozvoljeno ulaziti u objekte smještaja Studentskog centra Rijeka.  
 
Ukoliko korisnik smještaja boravi u objektu smještaja Studentskog centra Rijeka, a:  

 kod njega se pojave simptomi koji mogu upućivati na bolest COVID-19 ili 
 izrečena mu je mjera samoizolacije ili 

https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-za-treninge-i-%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-%C5%A1portskim-objektima.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-za-treninge-i-%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-%C5%A1portskim-objektima.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-za-treninge-i-%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-%C5%A1portskim-objektima.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Preporuka-za-treninge-i-%C5%A1portsko-rekreativne-aktivnosti-u-zatvorenim-%C5%A1portskim-objektima.pdf
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 potvrđena mu je zaraza virusom SARS-CoV-2 
isti je dužan ostati u sobi te se odmah po saznanju navedene informacije obratiti osoblju Studentskog 
centra Rijeka, odnosno informirati recepciju objekata smještaja o tome i to isključivo telefonski na 
brojeve telefona:  

 za Studentsko naselje Trsat: 051 584 544 ili 099 469 6296 
 za Studentsko naselje Ivan Goran Kovačić: 051 672 422 ili 099 2653894 

 
Korisnik smještaja koji ima simptome bolesti COVID-19 dužan je kontaktirati (osim osoblja recepcije) 
i liječnika obiteljske medicine/školskog liječnika/epidemiologa koji odlučuje o potrebi testiranja i 
liječenja. Ukoliko liječnik utvrdi da nije potrebno testiranje na virus SARS-CoV-2 (jer se simptomi 
mogu objasniti nekom drugom bolesti) korisnik smještaja može ostati u domu i vraća se u svoju sobu.  
U slučaju teže narušenog zdravstvenog stanja neophodno je pozvati hitnu pomoć. 
 
Korisnik smještaja osoblju Studentskog centra Rijeka i drugim ovlaštenim osobama obavezno daje 
informaciju koju je dobio od strane liječnika/epidemiologa radi li se o riziku za objekt smještaja ili ne, 
s obzirom na vrijeme kada je korisnik smještaja posljednji put boravio u obitelji, odnosno u objektu 
smještaja. 
Osoblje studentskog centra Rijeka telefonski će informirati korisnika smještaja o daljnjem 
postupanju.  
 
Ako se kod korisnika smještaja za vrijeme boravka u objektu smještaja pojave znakovi bolesti COVID-
19 ili mu se izreče mjera samoizolacije ili ako je isti pozitivan na virus SARS-CoV-2, isti u najkraćem 
mogućem roku napušta objekt smještaja sam (ako mu zdravstveno stanje to dozvoljava) ili u 
pratnji roditelja/druge punoljetne osobe iz istog kućanstva. Do dolaska roditelja/druge 
punoljetne osobe iz istog kućanstva, korisnik smještaja bit će smješten u sobu za izolaciju u objektu 
smještaja Studentskog centra Rijeka, pod uvjetom da u objektu smještaja postoji slobodna soba za 
izolaciju.  
 
Korisnik smještaja sam telefonom, porukom elektroničke pošte ili na drugi prigodan način 
obavještava roditelja, odnosno drugu punoljetnu osobu iz istog kućanstva da dođe po njega u 
najkraćem mogućem roku. Roditelj/druga punoljetna osoba iz istog kućanstva odvodi korisnika 
smještaja iz objekta smještaja uz poštivanje svih propisanih epidemioloških mjera, uputa i preporuka.  
 
Korisnik smještaja se može vratiti u objekt smještaja sukladno odluci liječnika, odnosno kada prestaje 
biti zarazan za druge, neovisno o tome radi li se o bolesti COVID-19 ili nekoj drugoj zaraznoj bolesti. 
 
___________________________________________________________________________________________________________________ 

Osim mjera, uputa i preporuka navedenih u ovom dokumentu, korisnici smještaja 
dužni su redovito pratiti i poštivati i sve ostale mjere, upute i preporuke koje donose 

nadležna tijela poput: Stožera civilne zaštite Republike Hrvatske, Hrvatskog zavoda za 
javno zdravstvo, Ministarstva zdravstva, Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 

Sveučilišta u Rijeci, Studentskog centra Rijeka itd. 
___________________________________________________________________________________________________________________ 
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